


Doempie Steyn
Deon Dixon

Langie Langenhoven
Chris Bester
Gideon Theart
Detlev Traut

Die Wessels familie
Eduan van Wuyk
Helena Kritzinger
Dirk Kotze

Hugo Carstens
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Ons hart gaan uit na alle ander siekes en anonieme gebedsversoeke.
Spesiale voorbidding vir Huis Jan Swart se inwoners en personeel.

Aan almal wat die afgelope tyd 'n geliefde aan die dood moes afstaan. Ons
harte voel saam met julle seer. Ons bid dat God se troos, vrede en liefde julle

sal omvou en versterk in hierdie moeilike tyd.
Bid asseblief vir die haweloses.
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Versorg jou ouers - dis jou opdrag

Een van die interessantste verhoudings wat daar is, is die tussen ouers en kinders. Dit is van die intiemste verhoudings
wat daar kan wees. Dit is egter nie 'n verhouding wat vir altyd dieselfde bly nie. Dit leer ons reeds in Genesis 2:24 nog
voor die sondeval. Kinders is bedoel om hul ouerhuise te verlaat en hul eie gesinne te begin.

Daarom sal’n man sy vader en moeder verlaat en saam met sy vrou lewe, en hulle sal een word.

Ons moet egter op pas om hierdie vers te ver te vat. Dit so hartseer dat baie mense hierdie vers baie letterlik opneem en
wanneer hulle die huis verlaat het hulle niks meer met hul ouers te doen nie. Hoe baie sien ons nie ou mense in
ouetehuise wat nooit hul kinders of kleinkinders sien nie. Al wie hulle sien is maar ander mense se kinders en
kleinkinders.

Nou moet ons nie dink dit is die mense wie se ouerhuise sleg was wat hulle ouers sommer so los nie. Baie keer is dit goeie
huise. Daarom kyk ons in hierdie artikel wat die Bybel sé ons verantwoordelikheid teenoor ons ouers is soos wat hulle
ouer word. Ons kan ongelukkig nie deur al die tekste gaan in hierdie artikel nie, want die Bybel raak nie uitgepraat oor
hoe ons na ou mense moet omsien nie!

Respekteer jou ouers

Die eerste beginsel wat die Bybel vir ons neerlé is die vyfde gebod: Eer jou vader en jou moeder... Dit word nog baie
ander kere in die Bybel herhaal. En net sodat ons nie dink dit is net ’'n bevel van die Ou Testament nie word dit ook in
Efesiérs 6 herhaal. Ons moet ons ouers eer, want dit is goed voor die Here.

In Levitikus 19:32 lees ons:
Vir die grys hare moet jy opstaan, en die persoon van ’n grysaard eer; en jy moet jou God vrees. Ek is die Here.

Dit is nogal besonders! Ons moet die ou mense beskerm en eer!

Dit is deel daarvan om die Here te vrees. In die boek Spreuke word
Respek het nie ’n ouderdomsbeperking nie (

ons baie keer aangemoedig om na ons ouers te luister en nie te

verag wanneer hulle oud is nie.

Nou moet ons ook mooi oplet, hier is nie enige ouderdombeperkin
nie. Die vyfde gebod sé nie dat jy jou ouers moet eer tot jy uit die huis
is nie. Dit is 'n instelling vir jou hele lewe, of die lewe van jou ouers.

En selfs wanneer ons oud is bly dit 'n instelling dat ons die i
grysaards moet eer. Ook die ander grysaards.

Staan jou ouers by

Waar los dit ons dan met ons ouers wanneer hulle oud is
en hulp nodig het? Ons kry vir hulle die nodige hulp, maar
ons vergeet nie van hulle nie. As ons kan besoek ons hulle
so veel as moontlik en laat hoor so veel as moontlik van

Die woord vir eer in die oorpronklike taal dra ook die
betekenis om iemand gewigtig te ag. Dit beteken hulle
bly vir jou belangrik. En ja, ons ouers word oud, en baie
keer moeilik soos hulle ouer : le begin dinge sé
wat jou kan seermaak. Hulle whande kwale
siektes ontwikkel. Maar onthou, hulle het jou versor.
jy klein was met al jou kwale, siektes en ver
Hierby leer 1 TimétheUs 5:4 die volgende:

Maar as ’n weduwee kinders of kleinkinders het, laat hulle eers leer om teenoor hulle eie huis eerbied te betoon en
vergelding te doen aan hulle ouers; want dit is goed en aangenaam voor God.

Dit is goed as jy so kan sorg dat jy nie op jou oudag finansiéle druk vir jou kinders veroorsaak nie, maar tog moet jou
kinders jou help as dit nie anders kan nie. 1 TimdtheUs 5:4 maak dit vir ons duidelik. Die woord vergelding beteken ook
om terug te betaal. Dit gaan daaroor dat jy vir jou ouers doen wat hulle vir jou gedoen het. Dit is om jou ouers te eer en
lief te hé.

Mag die Here ons elkeen so lei dat ons sal omsien na ons ouers en ook die ander eensame ou mense en dat ons hulle met
alle eerbied en ontsag behandel.
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THE WORLD NEE!

Empowering nie nJ;o bring heavenmg‘eir i

FATHER

es & communities

T EREL Alle‘manne 18 tot 80 welkore
SAVE THE DATE: 14-16 AUG
PLEK: KOSITE:
NG Kerk Lourensrivier « R300 per persoon
55 Jenning Street, $ « Werkboek ingesluit
Strand « Saterdag middagete
ingesluit

RSVP 12 Aug 2026
PROGRAN:
Vrydag: 1800 - 21:30

Saterdag: 8:30 - 17:00
Sondag: 9:00 Erediens

11:00 - 14:30
Vrydag en Saterdag: Net mans Kerkkantoor
Sondag: Mans en hul vrouens 021 853 5991
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Dries van Jaarsveldt
Eric Swanepoel
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2025 se VoedselFees was ‘'n GROOT sukses. Die sukses word toegeskryf aan elkeen se hulp
en betrokkenheid op die dag, asook elkeen wat gehelp het met die vooraf reélings en
skenkings. As jy op enige manier betrokke wil raak by die jaar se Basaar, hetsy hulp by die
stalletijies of enigiets help verwerk, kontak gerus een van die stalletjies se sameroepers
(sien volgende bl) of jy kan vir Apolonia-082 5077 091 of Annette-076 286 2052 ook skakel.
As jy iets wil skenk en nie by die kerkantoor kan uitkom nie,
skakel vir Bernice by 021 853 5991 vir alternatiewe reélings.

Ons benodig: As jy produkte wil skenk:
e Meel » Gee dit asb. af by die Kerkkantoor tydens kantoorure of
» Bakpoeier o Sit dit Sondae voor/na die Erediens in die houers by die
« Eiers ingange
e Olie Kontantskenkings:
e Suiker e EFT - Verwysing: Naam & Basaar
* Margarien o Betaal by die Kerkkantoor - Kaart/Kontant
e Jellie
e Boksvlae

+ Kondensmelk
o Idealmelk

« Versiersuiker Jy kan ook jou Dankoffer en Bydraes vir die gemeente

deur die ZAPPER selfoon toepassing gee.

* Kaas Bank inligting:
 Hoenderborsies Lourensrivier Gemeente ABSA (Strand)
o Wildsvleis Takkode: 334-312 S

Reknr.: 420 580 231
Verwysing: naam en van
e-pos aan: fin@Ilourensrivier.co.za

* Lekkergoed
« Tombolatafel Items




Koffie Elmarie Marnewicke 0834620 950
Melktert, Koeksisters en Leanda Pienaar 0827359 137
Quiche Judy Potgieter 082 5994 941
Kaaskoek en Suurlemoentert Jeanne Botha 076 1539 805
Kleinkoekies Mariana Struwig 084 5811 556
Handwerk Hettie Potgieter 082 8997 344
Liezel Viljoen 074 6039 003
Koeldrank en Kindertafel Ingeborg de Kock 072 2353 716
Cupcakes Gerda de Villiers 082 4664 766
Christell Alberts 083 4564 868
Skons Sonja Strydom 076 3536 329
Pannekoek Amanda Slabber 082 5869 519
~ Tee HeloisePriem 0764741200
Hamburgers en Chips Suzaan Pretorius 082 8509 642
Irene Truter 082 2266 876
‘L\i\e( Vetkoeke Gail Fourie 083 7892190
ol ‘L“S 1 Mariaan Hannekom 083 6031 025
o e(\\\w 0\\"\“\ Jaffels Sanel Woodward 0827068 642
’(\0 W Die Spens Jolize Voges 082 4469 260
‘ "\’DN}) Lizel Huisman 082 8458 238
Poeding (warm & koud) Natasha Bruwer 076 5691 195
Potjiekos Karen Carstens 082 5639 506
Kindervermaak Karing Kuys 083 6430 653
Boereworsrolle Nic Huisman 082 5522 423
Organiseerders:

Apolonia Maritz en Annette Verwey
0825077 091 - 076 2862 052
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Laat Jou Talente Skitter by Ons Handwerktafel! \_
Ons nooi alle flukse dames en mans hartlik uit om vanjaar'n
kreatiewe bydrae tot ons Handwerktafel te maak.

Dit is jou kans om met jou unieke talente te spog en A~
terselfdertyd ons Voedselfees te ondersteun! N

Ons is op soek na die volgende (maar nie beperk) hand- ((
gemaakte items: \o
e Naaldwerk & Tekstiel: Tafelnette, Vatlappe, Voorskotg, \ /
Wasgoedsakkies, Wasgoedpennesakkies, Denimsakke, 4
Inkopiesakke.
e Brei- & Hekelwerk: Bedsokkies, Popklere, Sagte Speelgoed “
en Truitjies. ‘
e Houtwerk: Kreatiewe Speelgoed, Broodplanke.
e Borduurwerk:

Spesiale Hoogtepunt! PN
Daar sal vanjaar ’n PRAGTIGE, handgemaakte Quilt op die/dag.
te koop wees. O
Moenie hierdie kunswerk misloop nie!
Bring asseblief jou skenkings na die Kerkkantoor teen nie latergf” g
as 24 Aug. A NG

Baie dankie vir julle oop hande en kreatiewe harte!
(Dit wat nie verkoop nie, moet julle asb. weer terug neem)
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MEL gevoelans nie

[?eﬁrrf Vader, leer my om sonder ophou te bid.

Help my om my hart naby U te hou. Vernvang my bekommemisse

met getoof, kel my deur U Woord en vul my elke dag met U vrede, r\\?
In Jesis se Naam, Amen.

Nie meer nodig nie?
Skenk dit!!!

Ons Tombola Tafel benodig jou “Nie
Meer Nodig Items”
Onthou, jou nie meer bruikbare item is

iemand anders se skatkis!
| Lewer asbh. alle items af by die
Kerkkantoor of Sondae by die Teetafel
voor 29 Augustus



Ous viooi julle hartlik uit om saam mef
oS in gebed te Tree voor die
Eredievs in die Gebedskamer-.

Elke Sondag 08:30 - 08:55




Helderberg Seniorklub Alle afgetredenes baie welkom

_ Dinsdag 4 Augustus by Helderberg Gemeente,
Spreker: Andreas Groenewald kom i oLter ) Sl N

gesels oor “Voéls” 09:00 - Tee en verversings en
09:30 - Samesang en program

Navrae; Apolonia Maritz by 021 853 7560 of 082 507 7091
Lede: R10.00 en besoekers: R20.00

BERG- EN SEEKLU
p Donderdag 6 Aug J‘;tus
egemeente (Moederkerk) in /




Mag God se rykste seen

neerstort oor jou.

H|EP Hope Liefde, Genade, Vrede en Lag.
IEP Mag julle deur Liefde omring word.
Genade ontvang van ons Vader,

Vrede ervaar en

Lag saam met geliefdes.

Baie geluk met julle verjaarsdag.

~.aJong Gesinne
. Bediening

Ons nooi graag alle jong gesinne, jong getroudes, “Scan” die QR kode
die wat op trou staan en ouers met klein 1 1
kindertjies (Babas/peuters/kleuters) uit om deel Watj ou na dl e Sk CIk E’/
te word van ‘n lekker sosiale groep by die kerk. toe sal neem
Die hart agter die groep is eenvoudig om mekaar

te leer ken, te ondersteun en saam in hierdie
seisoenvan die lewe te groei.

Daar word ‘n lekker afskop geleentheid beplan
binnekort maar vir nou kan jy die skakel
hieronder
volg as jy deel van die groep wil raak.

Ons is opgewonde om saam in geloof hierdie
seisoen van die lewe aan te pak.

Versprei die woord, en sluit asb. aan.

Groete, Dané Kotze



N 7A Strand Dienssentrum
oy ACVV Dienstak

'N KAARTJIE ™
SLUIT IN

E—— —_—— —

BET- "B\« KAARTJIES *

R80.00

GLU WYN / VIR LEDE
OM WARMTEBLY / x

; TYD
RYDAG T @O
. 7 AUGUSTUS 2026 11:00

CTD A | N NIEANCCT I"- DRI

@ Soeterus, Olivierstraat, Strand

RFIMA)(

Helderberg

Met trots geborg deur

Leon Bredenkamp .
van RE/MAX Helderberg @il =88

Alle opbrengste word ten bate van die Strand Dienssentrum geskenk.



Jy kan ook jou Dankoffer en Bydraes vir die gemeente

deur die ZAPPER selfoon toepassing gee.

Bank inligting:

Lourensrivier Gemeente ABSA (Strand)
Takkode: 334-312

Reknr.: 420 580 231

Verwysing: naam en van

e-pos aan: fin@lourensrivier.co.za

Kontak die kerkkantoor om in te skakel,
of vir meer inligting: 021 853 5991

RAPHA VROUE
Elke tweede Maandag.

SENIOR MANNE
Woensdae 08:30 voor in kerk

VROUEGROEP
Woensdae 09:00 in die gebedskamer

MANNEGROEP
Vrydae 05:30 in die Konsistorie
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Kontak ons gerus : 021 853 5991
Predikant: Ds. Derick Boonzaaier
derick@lourensrivier.co.za

Admin kantoor-ure
Maandag: 09:00 - 14:00
Dinsdag - Donderdag: 08:00 -14:00
Vrydag: 08:00 -13:00
Skriba: admin@Iourensrivier.co.za

Finansies kantoor-ure
Maandag: 09:00 -12:30
Dinsdag - Vrydag: 08:00 -12:30
Finansies: fin@Ilourensrivier.co.za

Gemeente-Webblad
https://lourensrivier.co.za/

Stoor (save) asb. die nommer op jou selfoon -
anders kan jy dalk nie die boodskappe kry nie
Lourensrivier-WhatsApp Groep
Stuur ‘n WhatsApp met jou naam na
Ds. Derick: 082 333 6012 of
Lémari: 082 692 9086
as jy op die kerk se WhatsApp groep wil wees.



Unit 2, Little Greece

George Str, Strand
P.O. Box 1170, Strand, 7139
\ Tel: 021 837 1235/6
— Fax: 086 274 2003
MARIUS STENEKAMP Cell: 084 448 4429
T T T o0 v v s marius@stenckamp.co.za
www.stenekamp.co.za

Secure SE

FIRM. FIXED. SAFE

Secure SE Pty Ltd
SECURE SE Regno. 2019/270620/07 | PSIRA no. 4606196

4,
%"'-"‘ecurese ®

>
¥ stephan@securese.co.za

084 499 5858

Jeremiah 29:11 & Esther 4:14

Blue Crane Funerals
For all your funeral arrangements.
Vir al jou begrafnis regélings.
TEL: (021) 853 3952
10 Gordons Bay Road, Strand
info@bluecranefuners:
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02118547774

HELDERBERG

HBP

BULD & PAINT
CHAPPIE JACKSON (STUART) @

info@hbp-group.co.za « 082 872 6830
www.hbp-group.co.za
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VOLANTRA ORBITAL

Volantra Orbital Pty Ltd
Reg.no. 2014/183888/07 | PSIRA no, 2707006

~1TH ACCOUNTANTS

The name you can ACCOUNT on

Floris Ter Haar : FRICANISTITUGE OF
Professional Accountant (SA) tH ACEOUNTANTS

Tel: 021853 4266

Cell: 0827417076 20 Conradie Street
Fax: (088 021 854 5741 _Strand, 7140
E-mail: floris@fthacc.co.za Skype: fterhaar

Het jy hulp nodig om
finansiéle sekerheid te kry?

TOn Willie Fourie
i Ek bl it
1 1 Senior Finansiéle Beplanner e o b lommen. ee
1 % 0218532179 = Finansiéle beplanning = Spanr on beleggings
]
pall) |

= Lewensdekking = Aftroebeplanning
2 4 ]
il = Ongeskiktheldsdokking = Spaar vir opvoeding

)
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admin@arcanleo.za
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